Proyecto de Educacion Digital para Educacion Infantil b

Certificacion de Colegios como Espacios Digitales Seguros SCI"y
FAMILIES
Vamos a trabajar la base de la resiliencia y la tolerancia a la frustracion a través del Formacion del caracter: Serd importante ob-
crecimiento de una serie de virtudes que podemos trabajar tanto en el dmbito escolar servar y detectar el temperamento que tieneny
como familiar. el perfil sensitivo. De esta forma puede realizar-
- Orden: trabajarlo desde una edad muy temprang; tanto el interior como el exterior. A se un itinerario personalizado para cada nino,
través del orden se trabaja a su vez reforzando sus puntos débiles y apoydndose en
« Fortaleza: para perseverar en n objetivo adaptado a su edad. sus fortalezas.
« Paciencia: el valor de la espera. Que descubran que lo bueno y lo inmediato no se
identifican. Funciones ejecutivas: en esta etapa y hasta
- Templanza: son los adultos los que les ayuan a distinguir lo necesario de lo accesorio. 1012 anos se puede trabajar positivamente la
+ Generosidad: compartir, contar con los otros. flexibilidad, la inhibicion y la memoria.

Actividades con los padres Actividades con los nifios Actividades con los nifios Guias para padres

/Talleres y sesiones: Una actividad en el aulaal (Fun Floor: A Cada trimestre reciben
» mes orientada a: una guia con tips précticos
’ sfsmn pard padres de 3 Juegos interactivos en un poroglo educoc?énpdigitql
afios: Cerebro infantil y - Distinguir el mundo fisico y tablero digital gigante donde de los nifos de forma que
pon.tf:llos. el virtual. los ninos desarrollan funciones | | tanto en casa como en el
: Sesmnﬂpara pgdres .+ Como estar seguros en el ejecutivas adaptadas a cole, se trabaje lo mismo.
de 4 afos: Forjar una mundo digital. su edad. Esto les ayuda a m J

sana autoestima para

+  Comportamientos buenos fortalecer el cardcter y crecer %
er\frentornos al mundo y malos en el mundo en resiliencia.
dlglfc_]l del futuro. digital. Ambas cosas son los pilares 2 :
’ Ses:on para P°°"e_s de + Hdbitos digitales de una buena prevencion a \ "
® anos: Importancia saludabiles.. posibles efectos nocivos de la ”

del juego para un ocio L |
Juegop exposicion a pantallas,

saludable.
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