
Proyecto de Educación Digital para Primaria
Certificación de Colegios como Espacios Digitales Seguros

Actividades con los padres Actividades niños 6-7 años

Talleres y sesiones:

Padres de niños de 7-8 años

• Sharenting
• Huella digital
Padres de niños de 9-11 años

• Taller de redes sociales 
familiar

• Pornografía
• Videojuegos

Actividades niños 10-11 años Guías para padres

Cada trimestre reciben 
una guía con tips prácticos 
para la educación digital 
de los niños de forma que 
tanto en casa como en el 
cole, se trabaje lo mismo.

Virtudes:

• Fortaleza: sinceridad y responsabilidad.
• Templanza: salir del círculo del yo: compartir, juegos y 

deportes de equipo, etc.
• Justicia: amabilidad, espíritu de servicio...
• Prudencia. No todo lo que se puede hacer se debe 

hacer. Ayudarles a ser conscientes de las consecuencias 
de sus acciones.

Formación del carácter: descubrimiento del mundo interior. Distinguir y 
confrontar el interior con el exterior con buenos ejemplos y acompañamiento 
adecuado. 
Funciones ejecutivas: Se sigue trabajando la flexibilidad, la inhibición y la 
memoria de trabajo. También se ha de hacer hincapié en la fluidez verbal. 
Empezamos a trabajar con ellos la planificación y la ejecución dual así como 
la flexibilidad cognitiva, clave para la resiliencia y la creatividad. La fluidez 
mental cobrará mucho protagonismo en el pensamiento lógico.

Fun Floor:

Juegos interactivos en un 
tablero digital gigante donde 
los niños desarrollan funciones 
ejecutivas adaptadas a 
su edad. Esto les ayuda a 
fortalecer el carácter y crecer 
en resiliencia. 

Taller de redes sociales 

familiar:

Los padres abren una cuenta 
familiar en la que crean 
contenido con sus hijos y 
lideran el acompañamiento 
de los primeros pasos en el 
mundo digital.

Taller de cuentos:

Trabajo de lectura, juego e 
interacción con “Cuentos de 
Ciberseguridad” y la ficha 
didáctica de cada cuento.

Actividades niños 8-9  años


